
Rock your Yoga ganz einfach und bequem von Zuhause

IHR KARTENVORTEIL

Inhaber der OIE Card erhalten einen Preisvorteil in Höhe von 10 % auf die einjährige

Mitgliedschaft. Bitte geben Sie bei der Online-Anmeldung unter rockyouryoga.de im Feld

„Zusätzliche Informationen“ zur Legitimation Ihren Energieversorger und die

Kartennummer an.

BESCHREIBUNG

Online-Studio „Rock your Yoga“

Erleben Sie mit „Rock your Yoga“ Verbundenheit und den Mehrwert von Yoga ganz einfach und

bequem von Zuhause aus. Unsere Kurse finden live statt und werden per Stream über Zoom

übertragen. Nutzen Sie die Möglichkeit, auch ganz spontan mitzumachen zu können. Durch die Live-

Übertragung können wir konkrete Anweisungen geben und Sie sicher durch die Stunde leiten. Zur

Unterstützung Ihrer Yogapraxis, finden Sie außerdem verschiedene Yogavideos (in der

Mitgliedschaft kostenlos mit nutzbar).

Kurse am Morgen & Abend (Mo-Sa)

Vinyasa – und Ashtanga Yoga Stile

zusätzliche Yoga Videos

verschiedene Yoga Level

Infos, Kursplan und Buchung unter rockyouryoga.de

https://card.oie-ag.de
https://rockyouryoga.de/
https://rockyouryoga.de/


ANBIETER

Rock your Yoga

Ort

Feldhörn 13

26340 Zetel

Weitere Informationen

Telefon: +49 176 823 450 18

E-Mail: info@rockyouryoga.de

Internet: https://rockyouryoga.de/

Buchungsinformation

Internet: https://rockyouryoga.de/

ANFAHRT

Von: 55743 Idar-Oberstein, Deutschland

Nach: Feldhörn 13, 26340 Zetel, Deutschland

Google Maps Ansicht: Route

Nach Nordosten Richtung Kesselstaud starten

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 0,5 km

Weiter auf Kesselstaud

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,3 km

mailto:info@rockyouryoga.de
https://rockyouryoga.de/
https://rockyouryoga.de/
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=55743+Idar-Oberstein&destination=53.42208%252C7.9488


Rechts abbiegen auf Am Steiger

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,1 km

Nach links abbiegen, um auf Am Steiger zu bleiben

Dauer: 1 Minute

Distanz: 58 m

Rechts abbiegen auf Wasenhübelstraße

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,1 km

Links abbiegen auf Ringelbachstraße

Dauer: 1 Minute

Distanz: 60 m

Rechts abbiegen auf Göttschieder Str.

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,5 km

Rechts abbiegen auf K37

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,0 km

Links abbiegen auf K34

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 2,3 km

Links abbiegen auf Hauptstraße



Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,6 km

Weiter auf K34

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 1,2 km

Links abbiegen auf L160

Dauer: 6 Minuten

Distanz: 6,7 km

Rechts abbiegen auf K21

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,8 km

Weiter auf Hauptstraße/K21

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,6 km

Hauptstraße verläuft leicht nach rechts und wird zu K21

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,6 km

Weiter auf Hauptstraße/K21

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,3 km

Rechts abbiegen auf Ringstraße

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km



Geradeaus auf Rhaunener Str.

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,3 km

Weiter auf K66

Dauer: 4 Minuten

Distanz: 5,1 km

Weiter auf Salzengasse/K66

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,6 km

Links abbiegen auf Hauptstraße

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,1 km

Rechts abbiegen auf Am Wartenberg

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,4 km

Weiter auf L182

Dauer: 3 Minuten

Distanz: 2,7 km

Weiter auf Hauptstraße/L182

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,9 km

Weiter auf L182



Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km

Weiter auf Provinzialstraße/L182

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,9 km

Weiter auf L182

Dauer: 3 Minuten

Distanz: 3,6 km

Im Kreisverkehr geradeaus nach Dietrichshöhe fahren

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,5 km

Weiter auf L182

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,1 km

Leicht rechts abbiegen (Schilder nach A61/Simmern/Koblenz/B50/B327)

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,5 km

Auf B50 fahren

Dauer: 18 Minuten

Distanz: 31,7 km

Bei Ausfahrt links in A61 Richtung Köln/Koblenz abbiegen

Dauer: 58 Minuten

Distanz: 97,7 km



Am Autobahnkreuz 29-Kreuz Meckenheimrechts halten und den Schildern A565 in

Richtung Bonn/Flughafen/Meckenheim folgen

Dauer: 16 Minuten

Distanz: 24,7 km

Am Autobahnkreuz 1-Dreieck Bonn-Nordostlinks halten und den Schildern A59 in Richtung

Flughafen Köln/Dreieck/St. Augustin-West folgen

Dauer: 12 Minuten

Distanz: 18,5 km

An der Gabelung rechts halten und auf A59 bleiben

Dauer: 3 Minuten

Distanz: 3,9 km

Auf A3/A4 fahren

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,3 km

Links halten und weiter auf A3

Dauer: 7 Minuten

Distanz: 10,6 km

Bei Ausfahrt A1 Richtung Dortmund fahren

Dauer: 2 Stunden, 26 Minuten

Distanz: 245 km

Am Autobahnkreuz 62-Dreieck Ahlhorner Heiderechts halten und den Schildern

Wilhelmshaven/A29 in Richtung Oldenburg/Ahlhorn folgen

Dauer: 1 Minute

Distanz: 1,3 km



Weiter auf A29

Dauer: 39 Minuten

Distanz: 74,0 km

Ausfahrt Richtung L815

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,4 km

Links abbiegen auf L815 (Schilder nach Neuenburg/Westerstede/Zetel)

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km

Weiter auf Blauhander Str./L815

Dauer: 4 Minuten

Distanz: 4,0 km

Weiter auf Jakob-Borchers-Straße

Dauer: 2 Minuten

Distanz: 1,1 km

Rechts abbiegen auf Bohlenberger Str.

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,9 km

Weiter auf Horster Str.

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,5 km

Links abbiegen auf Schulweg



Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km

Links abbiegen auf Feldhörn

Das Ziel befindet sich auf der rechten Seite

Dauer: 1 Minute

Distanz: 0,2 km

Map data ©2021 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Google

Anderen Startpunkt wählen:

Startadresse eingeben
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