Medora - Medizinisches Fitnhesstraining fur lhre
Gesundheit

Q 42853 Remscheid

rﬂ lhr Kartenvorteil

medorag

Inhaber der OIE Card erhalten ab einer
Buchungsdauer ab 12 Monaten 10 % Nachlass
auf das medizinische Fitnesstraining.

Beschreibung

Als renomiertes Therapie- und Gesundheitszentrum in Remscheid bietet die Fa. Medora an zwei
Standorten in Remscheid individuelle Leistungen in den Bereichen Therapie, medizinisches
Fitnesstraining und betrieblicher Gesundheitsvorsorgean. Die Standorte befinden sich im Allee-Center
(Theodor-Heuss-Platz 8, Allee-Center/medicenter, 42853 Remscheid) und im Zentrum-Sid
(Rosenhlgeler StraBBe 8, 42859 Remscheid). Die Medora ist ihr vertrauensvoller Physiotherapie-Partner
in Remscheid. Selbstverstéandlich verfligen unsere Physiotherapeutinnen Uber die entsprechenden
Ausbildungen fir sdmtliche Therapie-Formen, die wir gréBtenteils auch als Hausbesuch anbieten.
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Telefon: +49219192870

Faxnummer: +49 21 91 92 87 40

E-Mail: info@medora-remscheid.de

Anfahrt

Von: 55743 Fischbach, Deutschland
Nach: Theodor-Heuss-Platz 8, 42853 Remscheid, Deutschland

(& 3 Stunden, 2 Minuten (250 km)

Auf Google Maps ansehen &

I Richtung Siidwesten
2 Minuten (0,6 km)
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r* Rechts Richtung Obersteiner Str. abbiegen
1 Minute (0,1 km)

T  Weiter auf Obersteiner Str.
2 Minuten (0,7 km)

r* Rechts abbiegen auf Goéttschieder Str.
1 Minute (0,6 km)

r* Rechts abbiegen auf K37
1 Minute (1,0 km)

] Links abbiegen auf K34
2 Minuten (2,3 km)

I=> K34 verlauft nach links und wird zu HauptstraBe/K34
1 Minute (0,6 km)



https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=55743+Idar-Oberstein&destination=51.1823604%252C7.1867954
https://maps.google.com/maps?&z=15&q=51.1823604+7.1867954
https://www.google.com/maps/dir/?api=1&language=de&units=metrics&origin=55743+Idar-Oberstein&destination=51.1823604%252C7.1867954

Weiter auf K34
2 Minuten (1,2 km)

Links abbiegen auf L160
4 Minuten (4,9 km)

Rechts abbiegen auf L180
2 Minuten (1,4 km)

Weiter auf HauptstraBe/L180
1 Minute (0,5 km)

Weiter auf L180
1 Minute (0,6 km)

Weiter auf HauptstraBe/L180
1 Minute (0,8 km)

Weiter auf L180
1 Minute (1,8 km)

Weiter auf HauptstraBe/L180
1 Minute (0,8 km)

Weiter auf L180
3 Minuten (2,9 km)

Weiter auf KirchstraBe/L180
1 Minute (0,6 km)

Links abbiegen auf HauptstraBe
1 Minute (0,2 km)

Rechts abbiegen auf Unterdorf
1 Minute (52 m)

Links abbiegen auf Marktpl.
1 Minute (16 m)

Links Richtung Am Wartenberg abbiegen
1 Minute (63 m)



Rechts abbiegen auf Am Wartenberg
1 Minute (0,3 km)

Weiter auf L182
3 Minuten (2,7 km)

Weiter auf HauptstraBe/L182
1 Minute (0,9 km)

Weiter auf L182
1 Minute (0,2 km)

Weiter auf ProvinzialstraBe/L182
1 Minute (0,9 km)

Weiter auf L182
3 Minuten (3,6 km)

Im Kreisverkehr geradeaus nach Dietrichshohe fahren
1 Minute (0,5 km)

Weiter auf L182
1 Minute (78 m)

Auf B50 Uber die Auffahrt A61/Simmern/Koblenz/B327
19 Minuten (32,2 km)

Bei Ausfahrt A61 Richtung Kéln/Koblenz fahren
31 Minuten (48,1 km)

Links halten und auf A61 bleiben
32 Minuten (49,8 km)

Am Autobahnkreuz 29-Kreuz Meckenheimrechts halten und den Schildern A565 in Richtung Bon
Flughafen/Meckenheim folgen
16 Minuten (24,8 km)

Am Autobahnkreuz 1-Dreieck Bonn-Nordost den Schildern A59 in Richtung Flughafen Kéln/
Dreieck/St. Augustin-West folgen
8 Minuten (12,9 km)




Weiter auf A59
3 Minuten (5,4 km)

Leicht rechts abbiegen, um auf A59 zu bleiben (Schilder nach Oberhausen/Diisseldorf/Olpe)
3 Minuten (3,4 km)

Auf A3 fahren
8 Minuten (12,5 km)

Bei Ausfahrt A1 Richtung Dortmund fahren
16 Minuten (24,6 km)

Bei Ausfahrt 95b-Remscheid in Lenneper Str./B229 Richtung Remscheid einfadeln
Weiter auf B229
5 Minuten (3,0 km)

Rechts halten und weiter auf BismarckstraBe/B229
1 Minute (0,1 km)

Im Kreisverkehr zweite Ausfahrt (BismarckstraBe) nehmen
1 Minute (0,4 km)

Weiter auf Markt
1 Minute (92 m)

Weiter auf BlumenstraBe
1 Minute (0,3 km)

Rechts abbiegen auf BruderstraBe
1 Minute (16 m)

Geradeaus auf WiedenhofstraBe
1 Minute (0,1 km)

Links abbiegen auf Daniel-Schiirmann-StraBe
1 Minute (0,4 km)

Rechts abbiegen auf FastenrathstraBBe
1 Minute (0,1 km)

Rechts abbiegen auf Theodor-Heuss-Platz



Das Ziel befindet sich auf der linken Seite.
1 Minute (0,1 km)
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